Steiktur ostur

Gouda ostur ( pessi L raunda plastinu)
Rasp

Salt,

pipar

Egg

Hveiti

Krydd

ADferd:

Skerid ostinn i hefilega pykka bita.
Setjid rasp,salt og pipar i skal.

Setjid hveiti i sér skal.

Setjid egg L sér skal og piskid med gaffli.

Velti® ostinum upp ir hveiti, pvi nest eggi og ad lokum raspi.
Geetid ad osturinn sé vel pakinn raspi ( b.e. ad hvergi sjaist i ostinn).
Stundum parf ad velta ostinum aftiur upp ir egginih og raspinmnim.

Setjid olin a ponnu pannig ad hiun peki helminginn af ostinum.
Steikid i um 3 minitur a hvorri hlio.

Gott a0 hafa franskar, tartarsosu, gitrkin og tomata meo.



