GRIP UM SKRIFFARI OG BEITING
LEIDBEININGAR FRA IDJUPJALFA

1-112 ars. PVERHANDARGRIP
Lit er haldid i hnefa. Hreyfing

— kemur fra 6xlI og handleggur
hreyfist sem ein heild.
Barnid teiknar punkta og krot.

11/>- 3 ara. UTSNUIP bVERGRIP
Barnid heldur med dllum fingrum
um skriffaerid. Hreyfing kemur fra
olnboga og framhandleggur hreyfist
sem ein heild.

Barnid fir sig i ad teikna hringferla,
larétt og l6drétt strik.

3-4 ara. FJOGURRA FINGRA GRIP
Barnid heldur skriffeeri i greip og gripid
er onakvaemt. Hreyfing kemur fra dlnlid
og hdndin hreyfist sem ein heild.
Barnid teiknar visi af hringjum og
hofudfaetlur fara ad sjast.

4-6 ara. PRIGGJA FINGRA GRIP
Barnid heldur skriffaeri milli pumals

og visifingurs, langatdong stydur undir.
Gripid er nalaegt oddi og hreyfing er

ad mestu i fingrum. Barnid hermir kross og
hringform. Mannsmynd prdast.




